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Теоретические занятия (лекции – 26 часов) 

 

№  Кол-

вочас

ов 

Темызанятий Оснащениеза

нятия 

Межпредметнаясвязь Видзаня

тий 

Задания для внеаудиторной 

самостоятельной работы 

 Раздел 2. Осуществление ухода за пациентом 

МДК 01. 02 Оказание медицинских услуг по уходу 

3 СЕМЕСТР 

1. 

 

 

2 Коммуникация в 

медицинской организации 

Презентация 

Компьютер 

или ноутбук с 

подключение

м к сети 

Интернет, 

веб-камера, 

наушники, 

программное 

обеспечение 

Учебные дисциплины: Анатомия и 

физиология человека. 

Основы патологии. Основы 

латинского языка с медицинской 

терминологией. 

Генетика с основами медицинской 

генетики. Фармакология. 

 

лекция - Лекционный материал. 

- Основы сестринского 

дела: учебное пособие/Т.П. 

Обуховец, О.В.Чернова. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр387-402.  

- Основы сестринского 

дела: практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр. 187-

203 

- Рефераты, презентации, 

таблицы 

2. 2 Оценка функционального 

состояния 

Презентация 

Компьютер 

или ноутбук с 

подключение

м к сети 

Интернет, 

веб-камера, 

наушники, 

программное 

обеспечение 

Учебные дисциплины: Анатомия и 

физиология человека. 

Основы патологии. Основы 

латинского языка с медицинской 

терминологией. 

Основы микробиологии и 

иммунологии. Фармакология. 

 

лекция - Лекционный материал. 

- Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В.Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 489-524. 

- Основы сестринского дела: 

практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - 

Ростов н/Д: Феникс,2022. – стр. 

202-236. 

- Рефераты, презентации, 

таблицы 

3. 2 Оценка функционального 

состояния 

Презентация 

Компьютер 

или ноутбук с 

подключение

Учебные дисциплины: Анатомия и 

физиология человека. 

Основы патологии. Основы 

латинского языка с медицинской 

лекция - Лекционный материал. 

- Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В.Чернова. - Ростов н/Д: 



м к сети 

Интернет, 

веб-камера, 

наушники, 

программное 

обеспечение 

терминологией. 

Основы микробиологии и 

иммунологии. Фармакология. 

 

Феникс,2022. – стр. 489-524. 

- Основы сестринского дела: 

практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - 

Ростов н/Д: Феникс,2022. – стр. 

202-236. 

- Рефераты, презентации, 

таблицы 

4. 2 Транспортировка и 

перемещение пациента с 

использованием принципов 

эргономики 

Презентация 

Компьютер 

или ноутбук с 

подключение

м к сети 

Интернет, 

веб-камера, 

наушники, 

программное 

обеспечение 

Учебные дисциплины: Анатомия и 

физиология человека. 

Основы патологии. Основы 

латинского языка с медицинской 

терминологией. 

Генетика с основами медицинской 

генетики.  

 

лекция - Лекционный материал. 

- Основы сестринского 

дела: учебное пособие/Т.П. 

Обуховец, О.В.Чернова. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр295-299.  

- Основы сестринского 

дела: практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр128-138. 

Рефераты, презентации, таблицы 

5. 2 Организация личной гигиены 

пациента 

Презентация 

Компьютер 

или ноутбук с 

подключение

м к сети 

Интернет, 

веб-камера, 

наушники, 

программное 

обеспечение 

Учебные дисциплины: Анатомия и 

физиология человека. 

Основы патологии. Основы 

латинского языка с медицинской 

терминологией. 

Генетика с основами медицинской 

генетики. Основы микробиологии 

и иммунологии. Фармакология. 

 

лекция - Лекционный материал. 

- Основы сестринского 

дела: учебное пособие/Т.П. 

Обуховец, О.В.Чернова. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр554-565.  

- Основы сестринского 

дела: практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр171-184. 

Рефераты, презентации, таблицы 

6. 2 Клизмы. Газоотводная 

трубка. 

Презентация 

Компьютер 

или ноутбук с 

подключение

м к сети 

Интернет, 

веб-камера, 

наушники, 

программное 

Учебные дисциплины: Анатомия и 

физиология человека. 

Основы патологии. Основы 

латинского языка с медицинской 

терминологией. 

Генетика с основами медицинской 

генетики. Основы микробиологии 

и иммунологии. Фармакология. 

 

лекция  Лекционный материал. 

- Основы сестринского 

дела: учебное пособие/Т.П. 

Обуховец, О.В.Чернова. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр408-442.  

- Основы сестринского 

дела: практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр. 222-



обеспечение 254. 

Рефераты, презентации, таблицы 

7. 2 Организация питания 

пациентов в медицинской 

организации. 

Презентация 

Компьютер 

или ноутбук с 

подключение

м к сети 

Интернет, 

веб-камера, 

наушники, 

программное 

обеспечение 

Учебные дисциплины: Анатомия и 

физиология человека. 

Основы патологии. Основы 

латинского языка с медицинской 

терминологией. 

Генетика с основами медицинской 

генетики. Основы микробиологии 

и иммунологии. Фармакология. 

 

лекция - Лекционный материал. 

- Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В.Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 735-752, 

527. 

- Основы сестринского дела: 

практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - 

Ростов н/Д: Феникс,2022. – 

стр.302-316. 

- Рефераты, презентации, 

таблицы 

8. 2 Методы простейшей 

физиотерапии 

Презентация 

Компьютер 

или ноутбук с 

подключение

м к сети 

Интернет, 

веб-камера, 

наушники, 

программное 

обеспечение 

Учебные дисциплины: Анатомия и 

физиология человека. 

Основы патологии. Основы 

латинского языка с медицинской 

терминологией. 

Генетика с основами медицинской 

генетики. Основы микробиологии 

и иммунологии. Фармакология. 

 

лекция  Лекционный материал. 

- Основы сестринского 

дела: учебное пособие/Т.П. 

Обуховец, О.В.Чернова. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр566-588.  

- Основы сестринского 

дела: практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр256-268. 

Рефераты, презентации, таблицы 

9. 2 Подготовка пациента к 

дополнительным методам 

исследования. 

Презентация 

Компьютер 

или ноутбук с 

подключение

м к сети 

Интернет, 

веб-камера, 

наушники, 

программное 

обеспечение 

Учебные дисциплины: Анатомия и 

физиология человека. 

Основы патологии. Основы 

латинского языка с медицинской 

терминологией. 

Генетика с основами медицинской 

генетики. Основы микробиологии 

и иммунологии. Фармакология. 

 

лекция - Лекционный материал. 

- Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В.Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 814-857, 

858-884 

- Основы сестринского дела: 

практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - 

Ростов н/Д: Феникс,2022. – стр. 

506-539,, 550-573. 

- Рефераты, презентации, 



таблицы 

10. 2 Оказания первой помощи при 

угрожающих жизни 

состояниях 

Презентация 

Компьютер 

или ноутбук с 

подключение

м к сети 

Интернет, 

веб-камера, 

наушники, 

программное 

обеспечение 

Учебные дисциплины: Анатомия и 

физиология человека. 

Основы патологии. Основы 

латинского языка с медицинской 

терминологией. 

Генетика с основами медицинской 

генетики. Основы микробиологии 

и иммунологии. Фармакология. 

 

лекция - Лекционный материал. 

- Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В.Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 885-901. 

- Основы сестринского дела: 

практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - 

Ростов н/Д: Феникс,2022. – стр. 

573-591. 

- Рефераты, презентации, 

таблицы 

  4 СЕМЕСТР 

11. 2 Медикаментозное лечение Презентация 

Компьютер 

или ноутбук с 

подключение

м к сети 

Интернет, 

веб-камера, 

наушники, 

программное 

обеспечение 

Учебные дисциплины: Анатомия и 

физиология человека. 

Основы патологии. Основы 

латинского языка с медицинской 

терминологией. 

Генетика с основами медицинской 

генетики. Основы микробиологии 

и иммунологии. Фармакология. 

 

лекция - Лекционный материал. 

- Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В.Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс, 2020. – стр. 601-643. 

- Основы сестринского дела: 

практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - 

Ростов н/Д: Феникс, 2020. – стр. 

322-365 

- Рефераты, презентации, 

таблицы 

12. 2 Медикаментозное лечение Презентация 

Компьютер 

или ноутбук с 

подключение

м к сети 

Интернет, 

веб-камера, 

наушники, 

программное 

обеспечение 

Учебные дисциплины: Анатомия и 

физиология человека. 

Основы патологии. Основы 

латинского языка с медицинской 

терминологией. 

Генетика с основами медицинской 

генетики. Основы микробиологии 

и иммунологии. Фармакология. 

 

лекция - Лекционный материал. 

- Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В.Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс, 2020. – стр. 601-643. 

- Основы сестринского дела: 

практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - 

Ростов н/Д: Феникс, 2020. – стр. 

322-365 

- Рефераты, презентации, 



таблицы 

13. 2 Возможные осложнения 

медикаментозного лечения 

Презентация 

Компьютер 

или ноутбук с 

подключение

м к сети 

Интернет, 

веб-камера, 

наушники, 

программное 

обеспечение 

Учебные дисциплины: Анатомия и 

физиология человека. 

Основы патологии. Основы 

латинского языка с медицинской 

терминологией. 

Генетика с основами медицинской 

генетики. Основы микробиологии 

и иммунологии. Фармакология. 

 

лекция - Лекционный материал. 

- Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В.Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс, 2020. – стр. 706-721. 

- Основы сестринского дела: 

практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - 

Ростов н/Д: Феникс, 2020. – стр. 

366-421 

- Рефераты, презентации, 

таблицы 

 

Семинарские занятия – 12 часов 

№  Кол-

вочас

ов 

Темы занятий Меж предметная связь Оснащение занятия Вид 

занятий 

Задания для внеаудиторной 

самостоятельной работы 

 Раздел 2. Осуществление ухода за пациентом 

МДК 01. 02 Оказание медицинских услуг по уходу 

3 СЕМЕСТР 

1. 2 Оценка 

функционального 

состояния 

Учебные дисциплины: 

Анатомия и физиология 

человека. 

Основы патологии. Основы 

латинского языка с 

медицинской терминологией. 

Генетика с основами 

медицинской генетики. 

Основы микробиологии и 

иммунологии. Фармакология. 

 

Тесты, ситуационные 

задачи. 

Компьютер или 

ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, 

программное 

обеспечение 

семинар - Лекционный материал. 

- Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В.Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 489-524. 

- Основы сестринского дела: 

практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - 

Ростов н/Д: Феникс,2022. – стр. 

202-236. 

Рефераты, презентации, таблицы 



2. 2 Организация личной 

гигиены пациента 

Учебные дисциплины: 

Анатомия и физиология 

человека. 

Основы патологии. Основы 

латинского языка с 

медицинской терминологией. 

Генетика с основами 

медицинской генетики. 

Основы микробиологии и 

иммунологии. Фармакология. 

 

Тесты, ситуационные 

задачи. 

Компьютер или 

ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, 

программное 

обеспечение 

семинар  Лекционный материал. 

- Основы сестринского 

дела: учебное пособие/Т.П. 

Обуховец, О.В.Чернова. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр554-565.  

- Основы сестринского 

дела: практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр171-184. 

Рефераты, презентации, таблицы 

3. 2 Подготовка пациента к 

дополнительным 

методам исследования. 

Учебные дисциплины: 

Анатомия и физиология 

человека. 

Основы патологии. Основы 

латинского языка с 

медицинской терминологией. 

Генетика с основами 

медицинской генетики. 

Основы микробиологии и 

иммунологии. Фармакология. 

 

Тесты, ситуационные 

задачи. 

Компьютер или 

ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, 

программное 

обеспечение 

семинар - Лекционный материал. 

- Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В.Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 814-857, 

858-884 

- Основы сестринского дела: 

практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - 

Ростов н/Д: Феникс,2022. – стр. 

506-539,, 550-573. 

- Рефераты, презентации, 

таблицы 

4. 2 Оказания первой 

помощи при 

угрожающих жизни 

состояниях 

Учебные дисциплины: 

Анатомия и физиология 

человека. 

Основы патологии. Основы 

латинского языка с 

медицинской терминологией. 

Генетика с основами 

медицинской генетики. 

Основы микробиологии и 

иммунологии. Фармакология. 

 

Тесты, ситуационные 

задачи. 

Компьютер или 

ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, 

программное 

обеспечение 

семинар - Лекционный материал. 

- Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В.Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 885-901. 

- Основы сестринского дела: 

практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - 

Ростов н/Д: Феникс,2022. – стр. 

573-591. 

- Рефераты, презентации, 

таблицы 

  4 СЕМЕСТР 



5. 2 Медикаментозное 

лечение 

Учебные дисциплины: 

Анатомия и физиология 

человека. 

Основы патологии. Основы 

латинского языка с 

медицинской терминологией. 

Генетика с основами 

медицинской генетики. 

Основы микробиологии и 

иммунологии. Фармакология. 

 

Тесты, ситуационные 

задачи. 

Компьютер или 

ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, 

программное 

обеспечение 

семинар - Лекционный материал. 

- Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В.Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс, 2020. – стр. 601-643. 

- Основы сестринского дела: 

практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - 

Ростов н/Д: Феникс, 2020. – стр. 

322-365 

- Рефераты, презентации, 

таблицы 

6. 2 Медикаментозное 

лечение 

Учебные дисциплины: 

Анатомия и физиология 

человека. 

Основы патологии. Основы 

латинского языка с 

медицинской терминологией. 

Генетика с основами 

медицинской генетики. 

Основы микробиологии и 

иммунологии. Фармакология. 

 

Тесты, ситуационные 

задачи. 

Компьютер или 

ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, 

программное 

обеспечение 

семинар - Лекционный материал. 

- Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В.Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс, 2020. – стр. 706-721. 

- Основы сестринского дела: 

практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - 

Ростов н/Д: Феникс, 2020. – стр. 

366-421 

- Рефераты, презентации, 

таблицы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Практические занятия (всего часов 198) 

№  Кол-

во 

часов 

Темы занятий Медицинские манипуляции Формиру

емые 

компетен

ции 

Оснащение занятия Вид 

занят

ий 

Задания для 

внеаудиторной 

самостоятельной работы 

Раздел 2. Осуществление ухода за пациентом 

МДК 01. 02 Оказание медицинских услуг по уходу 

1 (3) СЕМЕСТР 

Тема 2.1 Коммуникация в медицинской организации 

1. 4 Коммуникация в 

медицинской 

организации 

Получение информации от 

пациентов (их родственников / 

законных представителей). Доставка 

медицинской документации к месту 

назначения. Общение в сестринском 

деле. Виды, средства, стили, 

критерии общения. 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники,  

Методические разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Презентации, видеофайлы. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

практи

ческое 

Лекционный материал. 

- Основы сестринского 

дела: учебное пособие/Т.П. 

Обуховец, О.В.Чернова. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр387-402.  

- Основы сестринского 

дела: практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр. 187-203  

Решение ситуационных задач. 

- Манипуляции  по теме занятия. 

Тема 2.2  Оценка функционального состояния 

2. 4 Объективное 

обследование 

пациента 

 

Определение основных показателей 

функционального состояния 

пациента. Измерение 

антропометрических показателей 

(рост, масса тела). 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники. 

Методические разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Емкости, пакеты для сбора и 

хранения отходов класса 

А,Б,В. 

Презентации, видеофайлы. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

практи

ческое 

Лекционный материал. 

- Основы сестринского 

дела: учебное пособие/Т.П. 

Обуховец, О.В.Чернова. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр353-385.  

- Основы сестринского 

дела: практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр206-220. 

Решение ситуационных задач. 

- Манипуляции  по теме занятия 

3. 4 Термометрия 

 

- измерение температуры тела (в 

подмышечной впадине и ректально)  

- регистрация показателей в 

медицинской документации  

- определение вида и периода 

лихорадки 

уход за лихорадящим пациентом  

 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники, 

манипуляционные тетради. 

Методические разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Емкости, пакеты для сбора и 

хранения отходов класса 

А,Б,В.. 

Презентации, видеофайлы. 

Компьютер или ноутбук с 

практи

ческое 

Лекционный материал. 

- Основы сестринского 

дела: учебное пособие/Т.П. 

Обуховец, О.В.Чернова. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр353-385.  

- Основы сестринского 

дела: практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр206-220. 



подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

Решение ситуационных задач. 

- Манипуляции  по теме занятия 

4. 4 Исследование пульса, 

частоты 

дыхательных 

движений 

- исследование пульса на лучевой 

артерии, характеристика пульса  

- подсчет частоты дыхательных 

движений  

регистрация показателей в 

медицинской документации 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники. 

Методические разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы ухода, 

манипуляционной техники, 

медикаменты, медицинская 

документация. 

Презентации, видеофайлы. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

практи

ческое 

- Лекционный материал. 

- Основы сестринского 

дела: учебное пособие/Т.П. 

Обуховец, О.В.Чернова. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр554-565.  

- Основы сестринского 

дела: практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр171-184. 

Решение ситуационных задач. 

- Манипуляции  по теме занятия 

5. 4 Измерение 

артериального 

давления 

 

- исследованиеартериального 

давления на плечевой артерии 

регистрация показателей в 

медицинской документации 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники. Методические 

разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы ухода, 

манипуляционной техники, 

медикаменты, медицинская 

документация. 

Презентации, видеофайлы. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

практи

ческое 

- Лекционный материал. 

- Основы сестринского 

дела: учебное пособие/Т.П. 

Обуховец, О.В.Чернова. – Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр554-565.  

- Основы сестринского 

дела: практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. – Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр171-184. 

Решение ситуационных задач. 

- Манипуляции  по теме занятия. 

 

6. 4 Объективное 

обследование 

пациента. 

Закрепление  

 

- измерение температуры тела (в 

подмышечной впадине и ректально)  

- определение вида и периода 

лихорадки 

- уход за лихорадящим пациентом 

- исследование пульса на лучевой 

артерии, характеристика пульса  

- подсчет частоты дыхательных 

движений  

- исследованиеартериального 

давления на плечевой артерии 

регистрация показателей в 

медицинской документации 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники. 

Методические разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы ухода, 

манипуляционной техники, 

медикаменты, медицинская 

документация. 

Презентации, видеофайлы. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

практи

ческое 

- Лекционный материал. 

- Основы сестринского 

дела: учебное пособие/Т.П. 

Обуховец, О.В.Чернова. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр554-565.  

- Основы сестринского 

дела: практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр171-184. 

Решение ситуационных задач. 

- Манипуляции  по теме занятия 

Тема 2.3  Транспортировка и перемещение пациента с использованием принципов эргономики 



7. 4 Перемещение 

пациента в 

кровати. 

- правила использования 

функциональной кровати 

- помощь пациенту при изменении 

положения в кровати:  

⋅ положение Фаулера,  

⋅ Симса,  

⋅ на спине, 

⋅ на животе,  

⋅ на боку. 

- безопасное «перекатывание» 

пациента в постели 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники. 

Методические разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы ухода, 

манипуляционной техники, 

медикаменты, медицинская 

документация. 

Презентации, видеофайлы. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

практи

ческое 

1. Лекционный материал. 

2. Решение ситуационных 

задач. 

3. Технологии выполнения 

простой медицинской 

услуги по теме занятия. 

4. Основы сестринского 

дела: учебное 

пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В. Чернова. - Ростов 

н/Д: Феникс,2022. – стр. 

432-488. 

5. Основы сестринского дела: 

практикум/учебное пособие/Т.П. 

Обуховец. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 140-193. 

8. 4 Перемещение 

пациента с 

кровати. 

- перемещение пациента с кровати 

на стул методом «поднятие 

плечом»  

- удерживание пациента методом 

«захват через руку» 

- удерживание пациента методом 

«подмышечный захват» 

- перемещение пациента методом 

«австралийского поднятия». 

- методика поднятия упавшего 

пациента 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники, 

манипуляционные 

тетради.Методические 

разработки. Таблицы, 

схемы, рисунки. 

Предметы 

манипуляционной техники. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

практи

ческое 

1. Лекционный материал. 

2. Решение ситуационных задач. 

3. Технологии выполнения 

простой медицинской услуги по 

теме занятия. 

4. Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В. Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 432-488. 

5. Основы сестринского дела: 

практикум/учебное пособие/Т.П. 

Обуховец. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 140-193. 

9. 4 Перемещение 

пациента в 

пространстве. 

 

- поддерживание пациента при 

ходьбе 

- применение средств эргономики 

/костыли, трость, ходунки, 

роллатор/ 

 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники, 

манипуляционные 

тетради.Методические 

разработки. Таблицы, 

схемы, рисунки. 

Предметы 

манипуляционной техники. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

практи

ческое 

1. Лекционный материал. 

2. Решение ситуационных задач. 

3.Технологии выполнения 

простой медицинской услуги по 

теме занятия. 

4.Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В. Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 432-488. 

5. Основы сестринского дела: 

практикум/учебное пособие/Т.П. 

Обуховец. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 140-193. 

10. 4 Транспортировка 

пациента. 

- транспортировка на носилках 

- транспортировка на каталке 

ОК 1. 

ОК 02. 

Дневники, 

манипуляционные 

практи

ческое 

1. Лекционный материал. 

2. Решение ситуационных задач. 



- транспортировка на кресле-каталке 

 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

тетради.Методические 

разработки. Таблицы, 

схемы, рисунки. 

Предметы 

манипуляционной техники. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

 

3.Технологии выполнения 

простой медицинской услуги по 

теме занятия. 

4.Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В. Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 432-488. 

5. Основы сестринского дела: 

практикум/учебное пособие/Т.П. 

Обуховец. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 140-193. 

Тема 2.4  Организация личной гигиены пациента 

11. 4 Смена нательного и 

постельного белья 

- приготовление постели пациенту 

- смена постельного белья 

продольным способом 

- смена постельного белья 

поперечным способом 

- смена белья и одежды 

тяжелобольному 

 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники, 

манипуляционные 

тетради.Методические 

разработки. Таблицы, 

схемы, рисунки. 

Предметы 

манипуляционной техники. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

 

практи

ческое 

1. Лекционный материал. 

2. Решение ситуационных задач. 

3.Технологии выполнения 

простой медицинской услуги по 

теме занятия. 

4.Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В. Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 555-.566 

5. Основы сестринского дела: 

практикум/учебное пособие/Т.П. 

Обуховец. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 258-268. 

12. 4 Профилактика 

пролежней. 

 

- уход за кожей и влажное обтирание 

пациента 

- оценка риска развития пролежней 

по шкале Waterlow 

- составление памяток для пациентов 

и их родственников по 

профилактике пролежней 

- расчет дневного рациона питания с 

целью профилактики пролежней 

- применение современных средств 

ухода: пластыри, повязки. 

- оценка степени тяжести пролежней 

- уход и профилактика пролежней 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники, 

манипуляционные 

тетради.Методические 

разработки. Таблицы, 

схемы, рисунки. 

Предметы 

манипуляционной техники. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

 

практи

ческое 

1. Лекционный материал. 

2. Решение ситуационных задач. 

3.Технологии выполнения 

простой медицинской услуги по 

теме занятия. 

4.Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В. Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 568-569,598-

599. 

5. Основы сестринского дела: 

практикум/учебное пособие/Т.П. 

Обуховец. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 270-271, 274-

289. 

13. 4 Проведение 

утреннего туалета 

тяжелобольного 

- уход за полостью рта 

- уход за глазами 

- уход за ушами 

- уход за носом 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

Дневники, 

манипуляционные 

тетради.Методические 

разработки. Таблицы, 

практи

ческое 

1. Лекционный материал. 

2. Решение ситуационных задач. 

3.Технологии выполнения 

простой медицинской услуги по 



пациента. - стрижка ногтей 

- бритьё лица 

- уход за волосами 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

схемы, рисунки. 

Предметы 

манипуляционной техники. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

 

теме занятия. 

4.Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В. Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 572-578. 

5. Основы сестринского дела: 

практикум/учебное пособие/Т.П. 

Обуховец. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 290-300. 

14. 4 Уход за наружными 

половыми органами 

мужчины. 

- подача судна 

- подача мочеприемника 

- уход за промежностью 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники, 

манипуляционные 

тетради.Методические 

разработки. Таблицы, 

схемы, рисунки. 

Предметы 

манипуляционной техники. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

 

практи

ческое 

1. Лекционный материал. 

2. Решение ситуационных задач. 

3.Технологии выполнения 

простой медицинской услуги по 

теме занятия. 

4.Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В. Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 566-568, 570-

572, 585-586. 

5. Основы сестринского дела: 

практикум/учебное пособие/Т.П. 

Обуховец. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 268-270, 271-

274. 

15 4 Уход за наружными 

половыми органами 

женщины. 

- подача судна 

- уход за промежностью  

 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники, 

манипуляционные 

тетради.Методические 

разработки. Таблицы, 

схемы, рисунки. 

Предметы 

манипуляционной техники. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

 

практи

ческое 

1. Лекционный материал. 

2. Решение ситуационных задач. 

3.Технологии выполнения 

простой медицинской услуги по 

теме занятия. 

4.Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В. Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 566-568, 570-

571, 582-585 

5. Основы сестринского дела: 

практикум/учебное пособие/Т.П. 

Обуховец. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 268-270, 271-

274. 

Тема 2.5  Клизмы. Газоотводная трубка. 

16. 4 Клизмы и 

газоотводная 

трубка 

- постановка очистительной 

клизмы 

- постановка газоотводной 

трубки  

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

Дневники, 

манипуляционные 

тетради.Методические 

разработки. Таблицы, 

практи

ческое 

1. Лекционный материал. 

2. Решение ситуационных задач. 

3.Технологии выполнения 

простой медицинской услуги по 



 ОК 09. 

ПК 1.3. 

схемы, рисунки. 

Предметы 

манипуляционной техники. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

 

теме занятия. 

4. Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В.Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 760-777 

5.Основы сестринского дела: 

практикум/учебное пособие/Т.П. 

Обуховец. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 469-486 

17. 4 Клизмы 

 

- постановка сифонной 

клизмы 

- постановка 

гипертонической клизмы 

- постановка масляной 

клизмы 

- постановка питательной 

клизмы 

- постановка лекарственной 

клизмы 

 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники, 

манипуляционные 

тетради.Методические 

разработки. Таблицы, 

схемы, рисунки. 

Предметы 

манипуляционной техники. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

 

практи

ческое 

1. Лекционный материал. 

2. Решение ситуационных задач. 

3.Технологии выполнения 

простой медицинской услуги по 

теме занятия. 

4. Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В.Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 760-777 

5.Основы сестринского дела: 

практикум/учебное пособие/Т.П. 

Обуховец. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 469-486 

18. 4 Клизмы и 

газоотводная 

трубка. 

Закрепление 

- постановка очистительной 

клизмы 

- постановка газоотводной 

трубки  

- постановка сифонной 

клизмы 

- постановка 

гипертонической клизмы 

- постановка масляной 

клизмы 

- постановка 

питательнойклизмы 

- постановка лекарственной 

клизмы 

 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники, 

манипуляционные 

тетради.Методические 

разработки. Таблицы, 

схемы, рисунки. 

Предметы 

манипуляционной техники. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

 

практи

ческое 

1. Лекционный материал. 

2. Решение ситуационных задач. 

3.Технологии выполнения 

простой медицинской услуги по 

теме занятия. 

4. Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В.Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 760-777 

5.Основы сестринского дела: 

практикум/учебное пособие/Т.П. 

Обуховец. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 469-486 

Тема 2.6  Организация питания пациентов в медицинской организации 

19. 4 Организация 

питания пациентов 

- составление порционного 

требования 

- раздача пищи 

- кормление из ложки и поильника  

- определение водного баланса 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники. Методические 

разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы ухода, 

манипуляционной техники, 

медикаменты, медицинская 

практи

ческое 

1. Лекционный материал. 

2. Решение ситуационных задач. 

3. Технологии выполнения 

простой медицинской 

услуги по теме занятия. 

4. « Основы сестринского дела: 



документация. 

Презентации, видеофайлы. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В.Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 735-752, 527. 

5. Основы сестринского дела: 

практикум/учебное пособие/Т.П. 

Обуховец. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр.302-316. 

20. 4 Кормление 

пациента с 

недостаточностью 

самостоятельного 

ухода 

- кормление пациента через 

назогастральный зонд с помощью 

шприца Жанэ 

- уход за назогастральным зондом 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники. Методические 

разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы ухода, 

манипуляционной техники, 

медикаменты, медицинская 

документация. 

Презентации, видеофайлы. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

практи

ческое 

1.Лекционный материал. 

2. Решение ситуационных задач. 

4. Технологии выполнения 

простой медицинской 

услуги по теме занятия. 

4. « Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В.Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 735-752, 527. 

5. Основы сестринского дела: 

практикум/учебное пособие/Т.П. 

Обуховец. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр.302-316. 

Тема 2.7 Методы простейшей физиотерапии 

21. 4 Методы 

простейшей 

физиотерапии 

- применение пузыря со льдом 

- применение грелки 

- постановкакомпресса: холодного, 

горячего и согревающего 

- постановка горчичников 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники, 

манипуляционные 

тетради.Методические 

разработки. Таблицы, 

схемы, рисунки. 

Предметы 

манипуляционной техники. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

 

практи

ческое 

1. Лекционный материал. 

2. Технологии выполнения 

простой медицинской услуги по 

теме занятия. 

3. « Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В.Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 735-752, 527. 

4. Основы сестринского дела: 

практикум/учебное пособие/Т.П. 

Обуховец. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр.302-316. 

22. 4 Оксигенотерапия. - подача кислорода через 

кислородную маску или носовые 

канюли 

- подача кислорода через носовой 

катетер 

- техника безопасности при работе с 

кислородом 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники, 

манипуляционные 

тетради.Методические 

разработки. Таблицы, 

схемы, рисунки. 

Предметы 

манипуляционной техники. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

практи

ческое 

1. Лекционный материал. 

2. Технологии выполнения 

простой медицинской услуги по 

теме занятия. 

3. « Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В.Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 735-752, 527. 

4. Основы сестринского дела: 

практикум/учебное пособие/Т.П. 



наушники, программное 

обеспечение 

 

Обуховец. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр.302-316. 

Тема 2.8  Катетеризация мочевого пузыря 

23. 4 Катетеризация 

мочевого пузыря 

мягким катетером 

у женщин 

- катетеризация мочевого пузыря 

мягким катетером у женщин 

-  уход за постоянным катетером 

Фолея 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники. Методические 

разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы ухода, 

манипуляционной техники, 

медикаменты, медицинская 

документация. 

Презентации, видеофайлы. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

практи

ческое 

1. Лекционный материал. 

2. Технологии выполнения 

простой медицинской услуги по 

теме занятия. 

3. « Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В.Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 778-791 

4. Основы сестринского дела: 

практикум/учебное пособие/Т.П. 

Обуховец. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр.488-495. 

24. 4 Катетеризация 

мочевого пузыря 

мягким катетером 

у мужчин 

- катетеризация мочевого пузыря 

мягким катетером у мужчин  

- уход за постоянным катетером 

Фолея 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники. Методические 

разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы ухода, 

манипуляционной техники, 

медикаменты, медицинская 

документация. 

Презентации, видеофайлы. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

практи

ческое 

1. Лекционный материал. 

2. Технологии выполнения 

простой медицинской услуги по 

теме занятия. 

3. « Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В.Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 778-791 

4. Основы сестринского дела: 

практикум/учебное пособие/Т.П. 

Обуховец. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр.488-495. 

Тема 2.9  Промывание желудка. 

25. 4 Промывание 

желудка. 

- промывание желудка 

- особенности проведения 

манипуляции пациенту, 

находящемуся в бессознательном 

состоянии 

- взятие промывных вод для 

исследования 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники. Методические 

разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы ухода, 

манипуляционной техники, 

медикаменты, медицинская 

документация. 

Презентации, видеофайлы. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

практи

ческое 

1. Лекционный материал. 

2. Решение ситуационных задач. 

3.Технологии выполнения 

простой медицинской услуги по 

теме занятия. 

4.Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В. Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 804-807. 

5. Основы сестринского дела: 

практикум/учебное пособие/Т.П. 

Обуховец. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 458-464 



26.  4 Уход при рвоте. - уход при рвоте: 

⋅ пациент в сознании 

⋅ пациент ослаблен или без сознания 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники. Методические 

разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы ухода, 

манипуляционной техники, 

медикаменты, медицинская 

документация. 

Презентации, видеофайлы. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

практи

ческое 

1. Лекционный материал. 

2. Решение ситуационных задач. 

3.Технологии выполнения 

простой медицинской услуги по 

теме занятия. 

4.Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В. Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 810-813. 

5. Основы сестринского дела: 

практикум/учебное пособие/Т.П. 

Обуховец. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 466-467 

Тема 2.10  Подготовка пациента к дополнительным методам исследования. 

27.  4 Сбор мокроты, 

взятие мазков из 

зева и носа. 

- оформление направления на 

исследование 

- сбор мокроты на общий 

клинический анализ  

- обучение пациента подготовке к 

сбору мокроты для 

бактериологического исследования 

- обучение пациента подготовке к 

сбору мокроты для исследования на 

БК методом флотации 

- забор материала из зева 

- забор материала из носа 

- забор материала на менингококк из 

носоглотки 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники. Методические 

разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы ухода, 

манипуляционной техники, 

медикаменты, медицинская 

документация. 

Презентации, видеофайлы. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

практи

ческое 

1. Лекционный материал. 

2. Решение ситуационных задач. 

3.Технологии выполнения 

простой медицинской услуги по 

теме занятия. 

4.Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В. Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 814-824. 

5. Основы сестринского дела: 

практикум/учебное пособие/Т.П. 

Обуховец. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 506-526 

28. 4 Забор венозной 

крови. 

- оформление направления на 

исследование 

- взятие крови из периферической 

вены с помощью вакуумной 

системы 

- ШПРИЦА? 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники. Методические 

разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы ухода, 

манипуляционной техники, 

медикаменты, медицинская 

документация. 

Презентации, видеофайлы. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

практи

ческое 

1. Лекционный материал. 

2. Решение ситуационных задач. 

3.Технологии выполнения 

простой медицинской услуги по 

теме занятия. 

4.Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В. Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 814-824. 

5. Основы сестринского дела: 

практикум/учебное пособие/Т.П. 

Обуховец. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 506-526 

29. 4 Сбор мочи и кала. - оформление направления на 

исследование 

- сбор мочи для общего клинического 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

Дневники. Методические 

разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

практи

ческое 

1. Лекционный материал. 

2. Решение ситуационных задач. 

3.Технологии выполнения 



анализа 

- сбор мочи на сахар в суточном 

количестве 

- сбор мочи для исследования по 

Нечипоренко 

- сбор мочи для исследования по 

Зимницкому 

- сбор мочи для бактериологического 

исследования  

- сбор мочи на диастазу 

- подготовка пациента и сбор кала на 

копрограмму 

- сбор кала на простейшие и яйца 

глистов 

- подготовка пациента и сбор кала на 

скрытую кровь 

- забор кала для бактериологического 

исследования 

- взятие соскоба не энтеробиоз 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Предметы ухода, 

манипуляционной техники, 

медикаменты, медицинская 

документация. 

Презентации, видеофайлы. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

простой медицинской услуги по 

теме занятия. 

4.Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В. Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 831-857. 

5. Основы сестринского дела: 

практикум/учебное пособие/Т.П. 

Обуховец. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 527-550 

30. 4 Подготовка 

пациента к 

инструментальным 

исследованиям. 

- оформление направления на 

исследование 

- подготовка пациента к 

рентгенологическим исследованиям 

пищеварительной системы: 

⋅ рентген желудка и 

двенадцатиперстной кишки 

⋅ пероральная холецистография 

⋅ холеграфия 

⋅ ирригоскопия 

- подготовка пациента к 

рентгенологическим исследованиям 

мочевыделительной системы: 

- внутривенная (экскреторная) 

пиелография 

- подготовка пациента к 

ультразвуковым методам 

исследования: 

⋅ органов брюшной полости 

(ультразвуковое исследование 

печени, желчного пузыря, 

поджелудочной железы, селезенки) 

и почек 

⋅ органов малого таза (мочевого 

пузыря, матки, яичников, 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники. Методические 

разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы ухода, 

манипуляционной техники, 

медикаменты, медицинская 

документация. 

Презентации, видеофайлы. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

практи

ческое 

1. Лекционный материал. 

2. Решение ситуационных задач. 

3.Технологии выполнения 

простой медицинской услуги по 

теме занятия. 

4.Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В. Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 858-884. 

5. Основы сестринского дела: 

практикум/учебное пособие/Т.П. 

Обуховец. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 550-573 



предстательной железы) 

⋅ почек, сердца и сосудов 

- подготовка пациента к 

эндоскопическим исследованиям 

пищеварительной системы: 

⋅ фиброгастродуоденоскопия 

⋅ ректороманоскопия 

⋅ колоноскопия 

- подготовка пациента к 

эндоскопическим исследованиям 

мочевыделительной системы.  

⋅ цистоскопия 

- подготовка пациента к 

эндоскопическим исследованиям 

дыхательной системы: 

⋅ бронхоскопия 

31. 4 Подготовка 

пациента к 

дополнительным 

методам 

исследования. 

Закрепление. 

- оформление направления на 

исследование 

- сбор мокроты, взятие мазков из зева 

и носа. 

- взятие крови из периферической 

вены с помощью вакуумной 

системы 

- сбор мочи и кала для различных 

исследований. 

- подготовка пациента к 

рентгенологическим и 

эндоскопическим методам 

исследования пищеварительного 

тракта и мочевыделительной 

системы.  

- подготовка пациента к 

ультразвуковым методам 

исследования. 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники. Методические 

разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы ухода, 

манипуляционной техники, 

медикаменты, медицинская 

документация. 

Презентации, видеофайлы. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

практи

ческое 

1. Лекционный материал. 

2. Решение ситуационных задач. 

3.Технологии выполнения 

простой медицинской услуги по 

теме занятия. 

4.Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В. Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 814-857, 858-

884. 

5. Основы сестринского дела: 

практикум/учебное пособие/Т.П. 

Обуховец. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 506-573 

Тема 2.11 Оказание первой помощи при угрожающих жизни состояниях 

32. 4 Сердечно-легочная 

реанимация 

- осмотр пострадавшего 

- восстановление проходимости 

дыхательных путей 

- базовая сердечно легочная 

реанимация 

 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники. Методические 

разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы ухода, 

манипуляционной техники, 

медикаменты, медицинская 

документация. 

Презентации, видеофайлы. 

Компьютер или ноутбук с 

практи

ческое 

1. Лекционный материал. 

2. Решение ситуационных задач. 

3.Технологии выполнения 

простой медицинской услуги по 

теме занятия. 

4.Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В. Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 885-901. 



подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

5. Основы сестринского дела: 

практикум/учебное пособие/Т.П. 

Обуховец. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 573-589 

33. 4 Оказание помощи 

при обструкции 

дыхательных путей 

- первая помощь при обструкции 

дыхательных путей инородным 

телом 

⋅ оказание неотложной помощи 

пострадавшему в сознании 

(взрослому) 

⋅ оказание неотложной помощи 

пострадавшему без сознания 

(дыхательные движения 

отсутствуют) 

⋅ приём Хеймлиха 

⋅ оказание неотложной помощи 

беременным женщинам и 

пострадавшим с избыточной массой 

тела 

⋅ оказание неотложной помощи детям 

раннего возраста 

- оказание самопомощи при 

обструкции дыхательных путей 

инородным телом 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники. Методические 

разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы ухода, 

манипуляционной техники, 

медикаменты, медицинская 

документация. 

Презентации, видеофайлы. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

практи

ческое 

1. Лекционный материал. 

2. Решение ситуационных задач. 

3.Технологии выполнения 

простой медицинской услуги по 

теме занятия. 

4.Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В. Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 885-901. 

5. Основы сестринского дела: 

практикум/учебное пособие/Т.П. 

Обуховец. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 573-589 

34. 4 Оказание первой 

помощи при 

угрожающих жизни 

состояниях. 

Закрепление. 

- осмотр пострадавшего 

- восстановление проходимости 

дыхательных путей 

- базовая сердечно легочная 

реанимация 

- первая помощь при обструкции 

дыхательных путей инородным 

телом 

⋅ оказание неотложной помощи 

пострадавшему в сознании 

(взрослому) 

⋅ оказание неотложной помощи 

пострадавшему без сознания 

(дыхательные движения 

отсутствуют) 

⋅ приём Хеймлиха 

⋅ оказание неотложной помощи 

беременным женщинам и 

пострадавшим с избыточной массой 

тела 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники. Методические 

разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы ухода, 

манипуляционной техники, 

медикаменты, медицинская 

документация. 

Презентации, видеофайлы. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

практи

ческое 

1. Лекционный материал. 

2. Решение ситуационных задач. 

3.Технологии выполнения 

простой медицинской услуги по 

теме занятия. 

4.Основы сестринского дела: 

учебное пособие/Т.П. Обуховец, 

О.В. Чернова. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 885-901. 

5. Основы сестринского дела: 

практикум/учебное пособие/Т.П. 

Обуховец. - Ростов н/Д: 

Феникс,2022. – стр. 573-589 



⋅ оказание неотложной помощи детям 

раннего возраста 

- оказание самопомощи при 

обструкции дыхательных путей 

инородным телом 

  2 (4) СЕМЕСТР 

Тема 2.12  Медикаментозное лечение 

35. 4 Выписка, хранение и 

учет лекарственных 

средств 

 

• Выписка, учет и хранение 

наркотических, 

сильнодействующих лекарственных 

средств. 

•  Хранение ядовитых, 

наркотических, 

сильнодействующих препаратов.  

•  Правила раздачи лекарственных 

средств. 

• Выборка назначений из 

медицинской карты стационарного 

больного 

• Выписывание требований на 

лекарственные средства и порядок 

получения их из аптеки. 

Оформление журнала учета 

лекарственных средств 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники. Методические 

разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы ухода, 

манипуляционной техники, 

медикаменты, медицинская 

документация. 

Презентации, видеофайлы. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

практи

ческое 

Лекционный материал. 

- Основы сестринского 

дела: учебное пособие/Т.П. 

Обуховец, О.В.Чернова. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр649, 660-

661.  

- Основы сестринского 

дела: практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр 438, 444. 

Решение ситуационных задач. 

- Манипуляции  по теме занятия. 

 

36.  4 Энтеральный путь 

введения 

лекарственных 

средств 

• .Введение лекарственных средств 

peros, сублингвально. 

• Обучение пациента приему 

различных форм лекарственных 

средств перорально, сублингвально. 

• Введение лекарственных средств в 

прямую кишку: свечи. 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники. Методические 

разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы ухода, 

манипуляционной техники, 

медикаменты, медицинская 

документация. 

Презентации, видеофайлы. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

практи

ческое 

Лекционный материал. 

- Основы сестринского 

дела: учебное пособие/Т.П. 

Обуховец, О.В.Чернова. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр649, 660-

661.  

- Основы сестринского 

дела: практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр 438, 444. 

Решение ситуационных задач. 

- Манипуляции  по теме занятия. 

 

37. 4 Наружный  путь 

введения 

лекарственных 

средств 

 

• Закапывание капель в глаза, нос, 

уши.  

• Наружное применение 

лекарственных средств: на кожу, на 

слизистые.  

• Применение на кожу мазей 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники. Методические 

разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы ухода, 

манипуляционной техники, 

медикаменты, медицинская 

практи

ческое 

Лекционный материал. 

- Основы сестринского 

дела: учебное пособие/Т.П. 

Обуховец, О.В.Чернова. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр444-454.  

- Основы сестринского 



различными способами, присыпок, 

пластырей, растворов, настоек.  

• Техника безопасности при 

применении мазей.  

 

 

документация. 

Презентации, видеофайлы. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

дела: практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр 306. 

Решение ситуационных задач. 

- Манипуляции  по теме занятия. 

 

38.  4 Ингаляционный путь 

введения 

лекарственных 

средств 

 

• Ингаляционный способ введения 

лекарственных средств через рот и 

нос.  

• Обучение пациента технике 

применения дозированного и не 

дозированного аэрозоля в 

ингаляторе.  

Техника безопасности при 

применении ингалятора. 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники. Методические 

разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы ухода, 

манипуляционной техники, 

медикаменты, медицинская 

документация. 

Презентации, видеофайлы. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

практи

ческое 

Лекционный материал. 

- Основы сестринского 

дела: учебное пособие/Т.П. 

Обуховец, О.В.Чернова. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр455, 458.  

- Основы сестринского 

дела: практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр313. 

Решение ситуационных задач. 

- Манипуляции  по теме занятия. 

 

39.  4 Парентеральный 

путь введения 

лекарственных 

средств 

• Определение «Цены» деления 

шприца.   

• Выбор объема шприца и размера 

иглы для различных видов 

инъекций  

• Набор лекарственного средства из 

ампулы  

• Набор лекарственного средства  из  

флакона;  

• Техника безопасности при работе с 

ампулой 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники. Методические 

разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы ухода, 

манипуляционной техники, 

медикаменты, медицинская 

документация. 

Презентации, видеофайлы. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

практи

ческое 

Лекционный материал. 

- Основы сестринского 

дела: учебное пособие/Т.П. 

Обуховец, О.В.Чернова. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр455.  

- Основы сестринского 

дела: практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр 314, 317-

327. 

Решение ситуационных задач. 

- Манипуляции  по теме занятия. 

 

40. 4 Внутрикожные 

инъекции 

 

• Техника выполнения внутрикожной 

инъекции. 

 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники. Методические 

разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы ухода, 

манипуляционной техники, 

медикаменты, медицинская 

документация. 

Презентации, видеофайлы. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

практи

ческое 

Лекционный материал. 

- Основы сестринского 

дела: учебное пособие/Т.П. 

Обуховец, О.В.Чернова. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр475.  

- Основы сестринского 

дела: практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр314. 

Решение ситуационных задач. 

- Манипуляции  по теме занятия. 



наушники, программное 

обеспечение 

 

41.  4 Подкожное введение 

лекарственных 

средств 

•  Техника выполнения подкожной 

инъекции.  

 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники. Методические 

разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы ухода, 

манипуляционной техники, 

медикаменты, медицинская 

документация. 

Презентации, видеофайлы. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

практи

ческое 

Лекционный материал. 

- Основы сестринского 

дела: учебное пособие/Т.П. 

Обуховец, О.В.Чернова. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр483.  

- Основы сестринского 

дела: практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр328-329. 

Решение ситуационных задач. 

- Манипуляции  по теме занятия. 

 

42. 4 Введение инсулина и 

гепарина. 

 

• Набор лекарственного средства из 

ампулы 

• Набор лекарственного средства  из 

флакона;  

• Набор заданной дозы инсулина, 

•  Набор заданной дозы гепарина.  

 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники. Методические 

разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы ухода, 

манипуляционной техники, 

медикаменты, медицинская 

документация. 

Презентации, видеофайлы. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

практи

ческое 

Лекционный материал. 

- Основы сестринского 

дела: учебное пособие/Т.П. 

Обуховец, О.В.Чернова. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр483-500.  

- Основы сестринского 

дела: практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр330-338. 

Решение ситуационных задач. 

- Манипуляции  по теме занятия. 

 

43.  4 Внутримышечное 

введение 

лекарственных 

средств.  

 

• Техника выполнения  

внутримышечной инъекции.  

 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники. Методические 

разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы ухода, 

манипуляционной техники, 

медикаменты, медицинская 

документация. 

Презентации, видеофайлы. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

практи

ческое 

Лекционный материал. 

- Основы сестринского 

дела: учебное пособие/Т.П. 

Обуховец, О.В.Чернова. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр500-510.  

- Основы сестринского 

дела: практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр338-345. 

Решение ситуационных задач. 

- Манипуляции  по теме занятия 

 

44.  4 Расчет и разведение 

антибиотиков.  

 

- Разведение порошка во флаконе. 

- Набор лекарственного средства 

из флакона.  

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

Дневники. Методические 

разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

практи

ческое 

Лекционный материал. 

- Основы сестринского 

дела: учебное пособие/Т.П. 



- Расчет и разведение 

антибиотиков. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Предметы ухода, 

манипуляционной техники, 

медикаменты, медицинская 

документация. 

Презентации, видеофайлы. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

Обуховец, О.В.Чернова. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр483-500.  

- Основы сестринского 

дела: практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр330-338. 

Решение ситуационных задач. 

- Манипуляции  по теме занятия. 

 

45. 4 Расчет и разведение 

антибиотиков.  

 

- Расчет и разведение 

антибиотиков . 

- Набор заданной дозы 

антибиотика.  

 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники. Методические 

разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы ухода, 

манипуляционной техники, 

медикаменты, медицинская 

документация. 

Презентации, видеофайлы. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

практи

ческое 

Лекционный материал. 

- Основы сестринского 

дела: учебное пособие/Т.П. 

Обуховец, О.В.Чернова. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр500-510.  

- Основы сестринского 

дела: практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр338-345. 

Решение ситуационных задач. 

- Манипуляции  по теме занятия. 

 

46.  4 Внутривенное 

введение 

лекарственных 

средств 

 

• Внутривенное введение 

лекарственных средств (струйно). 

• Особенности введения сердечных 

гликозидов и сильнодействующих 

препаратов. 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники. Методические 

разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы ухода, 

манипуляционной техники, 

медикаменты, медицинская 

документация. 

Презентации, видеофайлы. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

практи

ческое 

Лекционный материал. 

- Основы сестринского 

дела: учебное пособие/Т.П. 

Обуховец, О.В.Чернова. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр518-522.  

- Основы сестринского 

дела: практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр353-355. 

Решение ситуационных задач. 

- Манипуляции  по теме занятия. 

 

47. 4  Капельное введение. 

Уход за ПВК. 

• Сбор  и заполнение системы для 

внутривенного капельного введения 

жидкости. 

• Внутривенное введение 

лекарственных средств (капельно). 

• Уход за периферическим катетером. 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники. Методические 

разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы ухода, 

манипуляционной техники, 

медикаменты, медицинская 

документация. 

Презентации, видеофайлы. 

практи

ческое 

Лекционный материал. 

- Основы сестринского 

дела: учебное пособие/Т.П. 

Обуховец, О.В.Чернова. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр510.  

- Основы сестринского 

дела: практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - Ростов 



Литература: 

 

1. Основные печатные издания 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

н/Д: Феникс, 2020. – стр348. 

Решение ситуационных задач. 

- Манипуляции  по теме занятия. 

 

48.  4 Возможные 

осложнения 

парентерального 

введения 

лекарственных 

средств.   

• Меры, направленные на 

предупреждение осложнений при 

подкожном и  внутримышечном 

введение лекарственных средств 

• Осложнения при внутривенном  

введении лекарственных средств,   

• Меры, направленные на 

предупреждение данных 

осложнений. 

    

49.  4 Парентеральный 

путь введения 

лекарственных 

средств, закрепление. 

• «Цена» деления шприца.  Выбор 

объема шприца и размера иглы для 

различных видов инъекций  

• Набор лекарственного средства из 

ампулы и флакона.  

• Техника выполнения инъекций: 

-внутрикожных; 

-подкожных; 

-внутримышечных. 

• Набор заданной дозы инсулина, 

•  Набор заданной дозы гепарина.  

• Расчет и разведение антибиотиков. 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники. Методические 

разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы ухода, 

манипуляционной техники, 

медикаменты, медицинская 

документация. 

Презентации, видеофайлы. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

практи

ческое 

Лекционный материал. 

- Основы сестринского 

дела: учебное пособие/Т.П. 

Обуховец, О.В.Чернова. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр483-539.  

- Основы сестринского 

дела: практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр328-355. 

Решение ситуационных задач. 

- Манипуляции  по теме занятия. 

 

50. 2 Парентеральный 

путь введения 

лекарственных 

средств, закрепление. 

• Внутривенное введение 

лекарственных средств (струйно). 

•  Сбор  и заполнение системы для 

внутривенного капельного введения 

жидкости.  

Осложнения парентерального пути 

введения. 

ОК 1. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.3. 

Дневники. Методические 

разработки. 

Таблицы, схемы, рисунки. 

Предметы ухода, 

манипуляционной техники, 

медикаменты, медицинская 

документация. 

Презентации, видеофайлы. 

Компьютер или ноутбук с 

подключением к сети 

Интернет, веб-камера, 

наушники, программное 

обеспечение 

практи

ческое 

Лекционный материал. 

- Основы сестринского 

дела: учебное пособие/Т.П. 

Обуховец, О.В.Чернова. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр483-539.  

- Основы сестринского 

дела: практикум/учебное 

пособие/Т.П. Обуховец. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2020. – стр328-355. 

Решение ситуационных задач. 

- Манипуляции  по теме занятия. 

 



Гордеев, И. Г. Сестринское дело. Практическое руководство: учебное пособие / под ред. И. Г. Гордеева, С. М. Отаровой, З. З. Балкизова. - 2-е изд., перераб. 

и дПОП. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. 

Двойников, С. И. Младшая медицинская сестра по уходу за больными: учебник / С. И. Двойников, С. Р. Бабаян, Ю. А. Тарасова [и др.]; под ред. С. И. 

Двойникова, С. Р. Бабаяна. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. 

Двойников, С. И. Проведение профилактических мероприятий: учебное пособие / С. И. Двойников, Ю. А. Тарасова, И. А. Фомушкина, Э. О. Костюкова; 

под ред. С. И. Двойникова. - 2-е изд., перераб. и дПОП. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. 

Касимовская Н.А. Атлас сестринских манипуляций. – М.: МИА, 2017. 

Лычев, В. Г. Сестринский уход в терапии. Участие в лечебно-диагностическом процессе: учебник / Лычев В. Г., Карманов В. К. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2018. 

Осипова, В. Л. Дезинфекция: учебное пособие / В. Л. Осипова - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. 

Шарочева, М. А. Технологии выполнения простых медицинских услуг. Манипуляции сестринского ухода / Шарочева М. А., Тихомирова В. А. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. 

 

2. Основные электронные издания 

Пономарева, Л. А. Безопасная больничная среда для пациентов и медицинского персонала: учебное пособие для СПО / Л. А. Пономарева, О. А. Оглоблина, 

М. А. Пятаева. – 4-е изд., стер. – Санкт-Петербург: Лань, 2021. – 132 с. – ISBN 978-5-8114-6782-2. – Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 

система. – URL: https://e.lanbook.com/book/152440 

Борисова, С. Ю. Роль фельдшера в профилактике инфекций, передающихся при оказании медицинской помощи: учебное пособие для спо / С. Ю. 

Борисова. – 3-е изд., стер. – Санкт-Петербург: Лань, 2021. – 56 с. – ISBN 978-5-8114-7374-8. – Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 

система. – URL: https://e.lanbook.com/book/159464 

Лобанова, Н. А. Общий уход за больными: учебно-методическое пособие / Н. А. Лобанова. — Нижний Новгород: ННГУ им. Н. И. Лобачевского, 2019. — 

117 с. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/144597 

 

3. Дополнительные источники 

Федеральный закон №323-ФЗ от 21.11.2011 «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации». 

ГОСТ Р 52623.1-2008 Национальный стандарт Российской Федерации. Технологии выполнения простых медицинских услуг функционального 

обследования. 

ГОСТ Р 52623.2-2015. Национальный стандарт Российской Федерации. Технологии выполнения простых медицинских услуг. Десмургия, иммобилизация, 

бандажи, ортПОПедические пособия. 

ГОСТ Р 52623.3-2015 Национальный стандарт Российской Федерации. Технологии выполнения простых медицинских услуг. Манипуляции сестринского 

ухода. 

ГОСТ Р 52623.4-2015 Национальный стандарт Российской Федерации. Технологии выполнения простых медицинских услуг инвазивных вмешательств. 

ГОСТ Р 56819-2015 Национальный стандарт Российской Федерации. Надлежащая медицинская практика. Инфологическая модель. Профилактика 

пролежней. 

СП 2.1.3678-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, зданий, сооружений оборудования и транспорта, а также 

условиям деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или оказание услуг»; 

СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике инфекционных болезней»; 

МУ 3.5.1.3674-20 «Обеззараживание рук медицинских работников и кожных покровов пациентов при оказании медицинской помощи». 
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